Lebkuchensterne (ergibt 3 Backbleche)

Ubernachtteig:

200 g Datteln in

150 ml Orangensaft einweichen, purieren und in ein
Ruhrwerk geben.

80 g Honig,

2 Eier (GrofRe M),

2 EL Pflanzendl,

20 g Kakao (schwach entélt) und

150 g weiche Butter hinzugeben und verrihren.

500 g Dinkelvollkornmehl,

200 g gemahlene Mandeln,

15 g Lebkuchengewiirz und

8 g Natron miteinander vermengen, hinzugeben und alles
zusammen verrihren.

Den klebrigen Teig in eine Schulssel geben und Uber
Nacht im Kuhlschrank abgedeckt ruhen lassen.

Eine halbe Stunde vor dem Verarbeiten aus dem Kuhl-
schrank nehmen.
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Den Teig mit einem Messer aus der Schussel abstechen
und in mehreren Portionen auf bemehlter Arbeitsflache
ausrollen.

Sterne ausstechen und auf ein mit Backpapier ausgelegtes
Backblech legen.

Backofen vorheizen.

Bei 180 °C Ober-/Unterhitze 8 min auf mittlerer Hohe
backen.

Abkuhlen lassen, ggf. einfrieren.

Optional: 100%-ige Tafelschokolade schmelzen und die
Kekse damit besprenkeln.




